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APRESENTACAO

A promessa matrimonial ¢ uma entrega real e definitiva: os esposos recebem-se
mutuamente para viverem uma alianga de amor, fidelidade e cuidado durante toda a
vida. A expressao tradicional “até que a morte nos separe” recorda o limite terreno
do vinculo matrimonial. A morte encerra o vinculo juridico-sacramental e a
convivéncia conjugal neste mundo, mas ndo apaga a historia vivida, os frutos do
amor, a gratidao, a responsabilidade pelos filhos nem a comunhao espiritual que, em
Cristo, entregamos a misericordia de Deus.

A viuvez nao ¢ apenas a perda de uma companhia. Ela modifica a casa, a
rotina, os vinculos familiares, a identidade, a seguranca material, a afetividade, a
vida social e muitas vezes a propria maneira de rezar. Por isso, ndo pode ser tratada
com frases prontas, pressa espiritual ou simples piedade. A pessoa villva continua
plenamente chamada a santidade, a comunhdo e a missdo. Sua vida nao terminou;
sua vocag¢ao batismal permanece viva.

Este caderno oferece principios doutrinais € candnicos, respostas pastorais e
orientacdes concretas para viivos, viivas, familiares, amigos e agentes de pastoral.
Nao substitui atendimento pessoal, direcdo espiritual, assisténcia psicologica,
orientacdo médica, juridica ou social quando necessarias. Casos concretos devem ser
acolhidos com discricao e encaminhados a pessoas qualificadas.

NOTA DOUTRINAL E CANONICA FUNDAMENTAL

* O matrimonio ratificado e consumado nao pode ser dissolvido por nenhum poder
humano nem por causa alguma, exceto pela morte. A morte real do conjuge
extingue o vinculo matrimonial e torna a pessoa sobrevivente livre para contrair
novo matrimonio, se ndo houver outro impedimento.

* Quando a morte ndo pode ser comprovada por documento auténtico, a simples
auséncia, ainda que longa, ndo basta. E necessaria a declaragdo de morte
presumida pelo Bispo diocesano, apds investigagdo que alcance certeza moral.

* Permanecer vilvo ou vilva pode ser uma escolha cristd fecunda, mas ndo ¢
obrigacao universal. A Igreja também reconhece a liberdade para um novo
matrimoénio valido.

* Rezar pelos falecidos, oferecer a Santa Missa e conservar sua memoria sdo
expressoes da comunhdo dos santos. Evocar mortos, buscar mensagens, praticas
meditnicas ou espiritistas ndo € compativel com a fé catdlica.
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* A pastoral da viuvez deve respeitar o ritmo do luto, promover autonomia e
pertenca, e nunca substituir acompanhamento clinico ou assisténcia profissional
quando necessarios.

COMO UTILIZAR ESTE ROTEIRO

* Nas palestras, escolher as perguntas mais adequadas ao publico e reservar os casos
intimos para conversa particular.

* Responder com verdade e esperanca, sem prometer que a dor desaparecera
rapidamente e sem culpabilizar quem ainda chora.

* Orientar também os familiares, pois o luto altera todo o sistema familiar e ndo
apenas a vida da pessoa viuva.

 Evitar transformar o grupo paroquial num lugar permanente de lamentagdo; a
escuta deve conduzir gradualmente a integracdo da historia, a amizade, a oragdo e
a missao.

* Observar as orientagdes do paroco, do Bispo diocesano e as normas particulares da
Diocese para qualquer iniciativa pastoral estavel.

I. A PROMESSA MATRIMONIAL E O SENTIDO CRISTAO DA
VIUVEZ

1. O que significa prometer amor e fidelidade “até que a morte nos separe”?

A promessa significa que a alianga conjugal € assumida para toda a vida
terrena. Os esposos ndo prometem apenas permanecer enquanto houver facilidade
ou sentimento; entregam-se numa comunhao definitiva, fiel e exclusiva.

A morte ndo declara fracassado o matriménio. Ao contrario, quando o casal
percorreu sua historia na fidelidade possivel, a morte manifesta que a promessa foi
levada até o seu termo terreno.

Fundamentacgdo principal: Cann. 1055-1057, 1134 e 1141, Gaudium et spes, n. 48;
Humanae vitae, n. 9.
2. A morte dissolve realmente o vinculo matrimonial?

Sim. No Direito Candnico, o matrimonio ratificado e consumado ndo pode ser
dissolvido por autoridade humana, mas o vinculo cessa com a morte de um dos
conjuges. A pessoa sobrevivente deixa de estar casada no sentido canonico.
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Isso ndo apaga o amor, a memoria nem a comunhdo de vida que existiu.
Apenas significa que j& ndo permanecem os direitos e deveres propriamente
conjugais.

Fundamentagdo principal: Can. 1141, can. 1085.

3. Depois da morte, a pessoa continua sendo esposo ou esposa?

Na linguagem afetiva e biografica, ¢ natural dizer “meu marido” ou “minha
esposa” ao recordar quem faleceu. Canonicamente, porém, o vinculo matrimonial
terminou com a morte.

Essa distingdo ajuda a respeitar a verdade sacramental e, a0 mesmo tempo, a
histéria de amor. A pessoa villva ndo precisa apagar o passado para comegar uma
nova etapa.

Fundamentagdo principal: Can. 1141; Amoris laetitia, nn. 253-258.

4. O amor conjugal acaba quando o conjuge morre?

O modo conjugal de viver termina, porque ja ndo ha convivéncia nem vinculo
matrimonial. Mas o bem verdadeiro realizado pelo amor nao ¢ destruido. A gratidao,
os filhos, os valores partilhados, a memoria e a caridade permanecem diante de
Deus.

O lema “o amor jamais acabara” nao deve ser entendido como se o casamento
continuasse juridicamente no céu, mas como a afirmacdo de que toda caridade
auténtica encontra sua plenitude em Deus.

Fundamentacgdo principal: 1Cor 13,8; Amoris laetitia, nn. 255-258; Catecismo, nn.
953-958.
5. No céu os esposos continuarao casados?

Jesus ensina que, na ressurrei¢do, ndo se toma marido nem mulher como nesta
vida. A comunhdo do céu nao ¢ perda do amor, mas sua transformagao e plenitude
em Deus.

Os vinculos terrenos serdo reconhecidos e purificados, mas ndo permanecerao
com a mesma forma juridica, corporal e exclusiva do matrimonio.

Fundamentagdo principal: Mt 22,23-33; Catecismo, nn. 1023-1029.
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6. A viuvez é uma vocacio?

A viuvez ¢ uma condicao de vida que surge de uma perda, ndo uma vocagao
escolhida da mesma forma que o matriménio ou a vida consagrada. Entretanto, pode
ser acolhida cristimente como nova etapa da vocagao batismal.

Algumas pessoas descobrem nela uma chamada particular a oragdo, ao servico,
a educacao dos filhos ¢ netos, a caridade ¢ a missao.

Fundamentagdo principal: Gaudium et spes, n. 48, Amoris laetitia, n. 254; 1Tm 5,5.

7. A pessoa viiva € menos familia?

Nao. Ela continua inserida numa rede de filhos, netos, irmaos, parentes e
comunidade. Mesmo quando mora sozinha, ndo perde sua dignidade familiar nem
eclesial.

A comunidade deve evitar trata-la como alguém “sem lugar”. A Igreja € familia
de Deus e precisa tornar visivel essa pertenca.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, nn. 252-254,; Familiaris consortio, nn. 24 e 77.

8. A viuvez deve ser vivida somente na tristeza e no recolhimento?

Nao. O luto exige tempo, siléncio e lagrimas, mas nao existe obrigacdo crista
de permanecer indefinidamente afastado da vida. Voltar a sorrir, conviver, viajar,
celebrar e servir ndo significa esquecer nem desrespeitar quem morreu.

A memoria fiel ndo exige a destruigdo da propria vida. A pessoa falecida deve
ser honrada também por uma vida que continua com responsabilidade e esperanga.

Fundamentacdo principal: Amoris laetitia, nn. 255-258.

9. Permanecer viuvo para sempre € superior a casar novamente?

A Igreja estima a viuvez vivida com fé e dedicacdo ao Senhor, mas ndo impoe
essa escolha como superior para todos. Sdo Paulo reconhece tanto o valor de
permanecer sem novo casamento quanto a legitimidade de casar novamente.

O discernimento deve considerar liberdade, maturidade, filhos, satde,
motivacoes e capacidade de assumir uma nova alianca.

Fundamentacao principal: 1Cor 7,8-9; 39-40; 1Tm 5, 14.
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10. A viuvez vivida com fé pode ser testemunho para os casais?

Sim. A pessoa viva pode testemunhar a fidelidade de uma historia levada até a
morte, a gratiddo pelo bem recebido e a esperanca pascal. Também pode oferecer
sabedoria realista aos casais, sem idealizar o préprio matrimonio.

Seu testemunho nao deve ser explorado nem romantizado; deve ser acolhido
como dom livre a comunidade.

Fundamentagdo principal: Gaudium et spes, n. 48; Sdo Jodo Paulo II, Mensagem as viuvas
do Movimento Esperanca e Vida, 1982.

II. LUTO, FE E VIDA ESPIRITUAL

11. Chorar muito significa falta de fé?

Nado. O luto ¢ resposta humana ao amor e a perda. Jesus chorou diante do
timulo de Lazaro. A fé¢ ndo elimina lagrimas; impede que a dor se feche no
desespero.

Cada pessoa possui ritmo proprio. Comparar lutos ou exigir rapida recuperacao
produz culpa e solidao.

Fundamentagdo principal: Jo 11,33-36,; Amoris laetitia, nn. 253-255.

12. Existe um prazo normal para o luto acabar?

Nao existe um calendario igual para todos. O luto costuma atravessar fases e
pode reaparecer em datas, lugares e decisdes importantes. O objetivo ndo € esquecer,
mas integrar a perda e recuperar gradualmente a capacidade de viver.

Quando a pessoa permanece por longo tempo incapaz de cuidar de si, trabalha
muito pouco, isola-se completamente ou perde toda esperanca, convém buscar
avaliacdo profissional.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, n. 2535.

13. E pecado sentir raiva de Deus depois da morte do conjuge?

O sentimento que surge espontaneamente ndo €, por si sO, pecado. A Biblia
contém oragdes de lamento e perguntas dirigidas a Deus. A pessoa pode falar com
sinceridade na oracdo, sem romper deliberadamente com Ele.
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A comunidade deve acolher a crise espiritual sem censura, ajudando a
transformar revolta em suplica, confianca e caminho de reconciliagdo interior.

Fundamentagdo principal: Sl 22; Sl 42; Amoris laetitia, n. 254.

14. E correto dizer que “Deus precisava mais dele” ou que “Deus quis assim”?

Essas frases geralmente ndo consolam e podem apresentar Deus como alguém
que retira pessoas para satisfazer uma necessidade. A fé reconhece a soberania ¢ a
providéncia de Deus, mas ndo conhece todos os motivos concretos da morte.

E melhor dizer: “Deus estd com vocé€; entregamos seu conjuge a misericordia
do Senhor; caminharemos ao seu lado”.

Fundamentagdo principal: Jo 11,25-26;, Rm 8,31-39; Amoris laetitia, nn. 253-258.

15. Como rezar pelo conjuge falecido?

E possivel oferecer a Santa Missa, participar das exéquias e sufragios, rezar o
ter¢o, fazer obras de caridade, visitar o cemitério com espirito cristdo e incluir o
nome do falecido nas oragdes pessoais.

A oracdo pelos mortos expressa a comunhao dos santos e confia a pessoa a
purificacdo e a misericordia de Deus.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 958, 1032 e 1684-1690; Amoris laetitia, n. 257.

16. Posso conversar interiormente com quem morreu?

E humanamente comum falar em pensamento com a pessoa amada ou
expressar aquilo que ficou sem ser dito. Isso pode fazer parte da elaboracao do luto.

Na fé, porém, a oracdo ¢ dirigida a Deus. Nao se deve procurar respostas,
sinais, revelagdes, incorporagdes ou contato mediunico. E prudente rezar pelo
falecido e confiar a Deus tudo o que permanece no coragao.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 958 e 2116.
17. A Igreja permite espiritismo, psicografia ou evocacao do falecido para
aliviar a saudade?

Nao. A evocagdo dos mortos, praticas divinatorias € o espiritismo sao
incompativeis com a fé catolica. Mesmo quando apresentados como consolo, podem
gerar dependéncia, confusao espiritual e exploracao da fragilidade.
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A resposta cristd ¢ a oragdo, a Eucaristia, a comunhdo dos santos, a memoria
agradecida e o acompanhamento humano e pastoral.

Fundamentagdo principal: Catecismo, n. 2116.

18. Sonhar com o conjuge falecido ¢ uma mensagem de Deus?

Sonhos sao frequentes no luto e geralmente refletem memoria, saudade, medo e
reorganizagdo emocional. Nao se deve interpretd-los automaticamente como
mensagens sobrenaturais.

Se um sonho traz paz, pode-se agradecer a Deus; se traz angustia, convém rezar
e conversar. Decisoes importantes ndo devem ser tomadas com base em sonhos.

Fundamentagdo principal: Principio de prudéncia e discernimento espiritual; Catecismo,
nn. 2115-2117.
19. Mandar celebrar muitas Missas significa que a familia ndo confia na
misericordia de Deus?
Nao. A Missa pelos defuntos € expressao de fé na misericordia e na comunhao
da Igreja. Nao ¢ compra de salvagcdo nem calculo de quantidade.

O mais importante € unir a oracdo a uma vida de fé, reconciliagdo e caridade.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 958, 1032 e 1689.

20. A pessoa viuva pode comungar normalmente?

Sim, desde que esteja devidamente disposta, como qualquer fiel. A viuvez nao
¢ impedimento sacramental. A FEucaristia pode tornar-se fonte privilegiada de
consolo, comunhao e esperanca.

Confissao, direcdo espiritual e oragdo comunitaria ajudam a atravessar culpa,
ressentimentos e questoes nao resolvidas.

Fundamentagdo principal: Can. 843 §1; Catecismo, nn. 1385-1395.

21. E errado pedir a Deus para morrer logo e reencontrar o conjuge?

A saudade pode produzir esse desejo, especialmente nos primeiros meses. Ele
deve ser acolhido com delicadeza, mas a vida presente continua sendo dom e
missao.
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Se a pessoa manifesta vontade concreta de morrer, plano de ferir-se ou
abandono grave de si, a familia ndo deve deixd-la sozinha e precisa buscar
imediatamente ajuda médica e prote¢ao adequada.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, nn. 255-258; principio moral de preserva¢do da
vida.
22. Como viver datas como aniversario de casamento, Natal e falecimento?

Nao hé obrigacao de celebrar nem de ignorar. Pode-se rezar, reunir a familia,
oferecer uma Missa, fazer uma obra de caridade, visitar o cemitério ou
simplesmente respeitar o siléncio da pessoa.

E recomendavel combinar antecipadamente como serd a data, evitando
surpresas e cobrancas.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, n. 255.

23. Guardar fotografias e objetos faz mal?

Nao necessariamente. Objetos podem conservar memoria e continuidade. O
problema surge quando a casa fica intocavel por medo, impedindo qualquer
reorganizacao da vida.

A familia ndo deve pressionar para descartar tudo nem transformar o ambiente
num memorial permanente. O processo pode ser gradual e decidido pela pessoa
vilva.

Fundamentagao principal: Prudéncia pastoral no acompanhamento do luto.

III. COMO ORIENTAR FILHOS, NETOS E FAMILIARES

24. Qual ¢é a primeira orientacio para a familia?

Estar presente sem invadir. Nos primeiros dias hd muitas pessoas; depois surge
o siléncio. A familia deve manter contato regular, oferecer ajuda concreta e
perguntar do que a pessoa realmente precisa.

Frases como “vocé precisa ser forte” ou “ja passou” devem ser evitadas. E
melhor ouvir, reconhecer a dor e permanecer disponivel.

Fundamentacdo principal: Amoris laetitia, nn. 252-255; Familiaris consortio, n. 77.
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25. Os filhos devem levar imediatamente o pai ou a mae vidva para morar com
eles?

Nao automaticamente. A decisdo deve considerar seguranca, saude, vontade,
autonomia, vinculos e possibilidades reais. Retirar a pessoa de sua casa sem
necessidade pode aumentar a perda de identidade.

Quando morar sozinho nao ¢ seguro, convém construir uma solucao dialogada,
progressiva e respeitosa.
Fundamentacdo principal: Principios de dignidade, subsidiariedade familiar e cuidado
responsavel.
26. Como ajudar sem infantilizar?

Oferecendo escolhas, explicando decisdes e respeitando a capacidade da
pessoa. Fazer tudo por ela pode parecer carinho, mas também pode retirar
autonomia e autoestima.

A ajuda deve ser proporcional: acompanhar onde ha dificuldade e preservar
tudo o que a pessoa ainda consegue fazer.

Fundamentagdo principal: Familiaris consortio, n. 27; Amoris laetitia, n. 191.
27. Os filhos podem controlar dinheiro, documentos e bens do viuvo ou da
viuva?
Somente com autorizagdo legitima ou quando houver incapacidade reconhecida

e protecdo juridica adequada. Apropriagdo, pressdo para transferir patriménio ou
ocultacao de informagdes sao formas de abuso.

E prudente organizar documentos, senhas, contas e procuracdes com
transparéncia e orientacdo profissional, sem retirar direitos.

Fundamentag¢do principal: Principios de justica, dignidade e prote¢do dos vulneraveis.
28. Como dividir as responsabilidades entre os filhos?

E conveniente uma conversa objetiva: quem acompanha consultas, quem cuida
de documentos, quem faz visitas, quem ajuda nas compras € quem mantém contato
diario. A responsabilidade ndo deve recair sempre sobre uma tnica pessoa.

Filhos que moram longe também podem colaborar financeiramente, por
telefone, com tecnologia e organizagao.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, nn. 187-190, quarto mandamento.
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29. A familia deve evitar falar sobre quem morreu?

Nao. O siléncio for¢ado pode fazer a pessoa sentir que sua historia foi apagada.
Falar com naturalidade, escutar lembrangas e contar histérias aos netos ajuda a
integrar a memoria.

Também ¢ preciso respeitar os dias em que a pessoa nao quer falar.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, nn. 255-257.

30. Como orientar criancas que perderam o avo, a avd, o pai ou a mae?

Usar linguagem verdadeira e simples: a pessoa morreu; seu corpo deixou de
viver; confiamos que estd com Deus. Evitar dizer que “foi dormir” ou “viajou”, pois
isso pode gerar medo do sono ou do abandono.

As criangas devem poder perguntar, chorar, participar de ritos conforme a idade
e manter rotinas de seguranca.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 1680-1690; prudéncia pastoral e educativa.

31. A pessoa viuva deve viver somente para os filhos e netos?

Nao. Dedicar-se a familia pode ser missdo valiosa, mas a pessoa conserva
necessidades, limites, amizades, projetos € vocacao proprios. Transforma-la apenas
em cuidadora disponivel produz exploracio e esvaziamento.

A familia deve agradecer sua ajuda e respeitar seu tempo, satide e liberdade.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, n. 254; Familiaris consortio, n. 27.
32. E correto deixar os netos permanentemente sob responsabilidade do avo ou
da avo viuva?
Somente se houver acordo, capacidade e equilibrio. A convivéncia pode fazer

bem, mas ndo deve ser usada para preencher a soliddo nem transferir obrigagdes
parentais.

O cuidado precisa respeitar limites fisicos, emocionais e financeiros.

Fundamentagdo principal: Principios de responsabilidade parental e cuidado
intergeracional.
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33. Como lidar com conflitos sobre heranca durante o luto?

Com serenidade, transparéncia e orientagdo juridica. Pressionar por partilha
imediata, discutir bens no velorio ou acusar familiares fere profundamente a pessoa
enlutada.

A justica patrimonial ¢ necessaria, mas deve ser tratada no tempo e pelos meios
adequados. A pastoral ndo substitui advogado, inventariante ou juizo competente.

Fundamentagdo principal: Principios de justica e prudéncia pastoral.
34. A familia pode retirar aliancas, roupas ou pertences sem consentimento?

Nao. Esses objetos pertencem a histéria e, muitas vezes, ao patrimonio da
pessoa vitiva. Decisdes devem ser dialogadas.

Quando ha necessidade de organizar a casa, convém fazé-lo em etapas, com
participagdo da pessoa e sem humilhagao.

Fundamentagdo principal: Dignidade, propriedade e respeito ao processo de luto.
35. Como agir quando o viuvo ou a viuva quer morar sozinho, mas a familia
teme acidentes?

Primeiro, avaliar riscos concretos: quedas, medicagdo, memoria, alimentagao,
violéncia urbana e isolamento. Depois, construir medidas proporcionais: telefone de
emergeéncia, visitas, cuidador, adaptagdes na casa e acompanhamento médico.

A autonomia ndo deve ser anulada por medo, mas a seguranga também nao
pode ser ignorada.

Fundamentagdo principal: Principios de proporcionalidade e protecdo.

36. A familia deve obrigar a pessoa a participar de festas?

Nao. Convém convidar sem pressionar. A pessoa pode ir por pouco tempo,
preferir um encontro menor ou nao estar pronta.

Com o passar do tempo, convites delicados ajudam a evitar isolamento.
Acolher a auséncia sem desistir da pessoa ¢ uma forma de amor.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, n. 255.

37. Como agir quando irmaos vivem o luto de maneiras muito diferentes?

Nao hda um unico modo correto. Um fala muito; outro se cala; um organiza
tudo; outro fica paralisado. Diferengas nao significam falta de amor.
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A familia deve evitar julgar, competir pelo sofrimento ou exigir que todos
vivam as mesmas praticas religiosas.

Fundamentagdo principal: Prudéncia pastoral no luto familiar.

38. O viuvo ou a viuva deve ser consultado nas decisoes da familia?

Sim. A viuvez nao retira sua voz. DecisOes sobre moradia, festas, financas,
saude e cuidados devem inclui-lo, salvo incapacidade comprovada.

Ser consultado refor¢a dignidade e pertenca.

Fundamentacdo principal: Familiaris consortio, n. 27, Amoris laetitia, nn. 187-190.

39. Como a familia pode ajudar na vida espiritual?

Oferecendo companhia para a Missa, oragdo em casa, transporte, visita do
sacerdote quando necessario e participagdo na Missa da Esperanga. Nunca se deve
impor devog¢des ou usar culpa religiosa.

A fé cresce melhor pela presenca e pelo testemunho do que pela cobranga.

Fundamentac¢do principal: Familiaris consortio, n. 77; can. 529 §1.

40. Quando a familia deve procurar ajuda profissional?

Quando ha incapacidade persistente de realizar cuidados bésicos, uso abusivo
de alcool ou medicamentos, desorientacao, crises intensas de ansiedade, isolamento
extremo, violéncia, negligéncia, perdas financeiras suspeitas ou falas recorrentes de
morte.

Buscar ajuda ndo ¢ falta de fé. A caridade cristd inclui utilizar os meios
humanos competentes.

Fundamentagdo principal: Prudéncia pastoral e dever de cuidado.

IV. AMIGOS, COMUNIDADE E PARTICIPACAO NAS
PASTORAIS

41. O que os amigos podem fazer concretamente?

Ligacdo breve, convite para café, companhia em consultas, ajuda com compras,
caminhada, almogo e presenca em datas dificeis. O melhor apoio costuma ser
simples e constante.
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Nao € necessario falar sempre da morte; amizade também ¢ devolver a pessoa a
vida cotidiana.

Fundamentagdo principal: Familiaris consortio, n. 77, obras de misericordia.

42. O que os amigos devem evitar?

Curiosidade sobre heranca, detalhes da morte, vida intima ou possiveis
relacionamentos. Também devem evitar comparagdes, conselhos rapidos e historias
assustadoras.

Nao se deve transformar a pessoa em assunto de grupo ou divulgar
confidéncias sem consentimento.

Fundamentag¢do principal: Respeito a dignidade, boa fama e confidencialidade.

43. E correto tentar arrumar rapidamente um novo companheiro?

Nao. Fazer “casamento” como solucdo para a soliddo desrespeita o luto e a
liberdade. Novos relacionamentos precisam surgir de decisdo madura, nao de
pressao social.

Amigos podem favorecer convivéncia saudavel, mas ndo manipular afetos.

Fundamentacao principal: 1Cor 7,39; prudéncia pastoral.

44. Por que alguns viavos se afastam da comunidade?

Podem sentir que todos os ambientes lembram o casal, que sobraram nas
mesas, que sdo tratados com pena ou que ndo encontram lugar entre grupos de
casais.

A comunidade deve criar formas de pertenca que ndo dependam do estado civil
e realizar contato pessoal quando alguém desaparece.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, nn. 253-254, can. 529 §1.
45. A pessoa viuva pode continuar na Pastoral Familiar ou em grupos de
casais?

Sim, conforme sua vontade, dons e finalidade do grupo. Sua experiéncia pode
enriquecer a pastoral. Entretanto, ndo deve ser forcada a permanecer num ambiente
que lhe cause sofrimento intenso.
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A coordenacdo deve oferecer alternativas e evitar que todos os servigos sejam
organizados apenas em duplas conjugais.

Fundamentagdo principal: Cann. 208, 211 e 225, Familiaris consortio, n. 72.

46. Pode exercer ministérios e servicos paroquiais?

Sim, observadas as condi¢des gerais de cada ministério e as normas diocesanas.
A viuvez ndo ¢ impedimento. Pode atuar na liturgia, caridade, catequese, visitagao,
acolhida, administra¢dao, ora¢ao e missao.

O servigo deve respeitar saude, tempo e processo de luto; ndo pode ser usado
para fugir compulsivamente da dor.

Fundamentacgdo principal: Cann. 208, 211, 225 e normas particulares.

47. E prudente assumir muitas atividades logo apés a morte?

Pode ajudar manter alguma rotina, mas excesso de trabalho pode mascarar o
luto e produzir esgotamento. O retorno deve ser gradual.

A coordenagdo pastoral deve acompanhar, ndo explorar a disponibilidade da
pessoa.

Fundamentagdo principal: Prudéncia pastoral.

48. Como acolher o viuvo nas festas da comunidade?

Convidar pessoalmente, reservar lugar, facilitar transporte e apresenta-lo a
outras pessoas. Evitar deixéd-lo sozinho em mesas formadas apenas por casais.

A atenc¢do deve ser discreta, sem anunciar publicamente sua dor.
Fundamentagdo principal: Caridade e integragcdo comunitaria.

49. A comunidade deve lembrar aniversarios de falecimento?

Pode, se a familia desejar. Uma mensagem, oracdo ou inten¢do na Missa pode
ser muito significativa.

E indispensavel respeitar quem prefere viver a data reservadamente.
Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, n. 255.

50. A Missa da Esperanca pode integrar o acompanhamento dos viuvos?

Sim. Ela pode ser porta de entrada para acolhida, oragdo pelos falecidos,
identificagdo de familias que precisam de cuidado e convite a encontros posteriores.
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Para ndo se limitar a uma celebragao mensal, deve haver uma equipe que faca
contato e encaminhamento, sempre com consentimento.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 1684-1690; cdn. 529 §1.

51. A pastoral pode fazer visitas domiciliares?

Sim, com consentimento, discricdo e equipe preparada. Visitas devem ser
breves, respeitosas, sem interrogatorio, proselitismo ou promessas de cura.

Em situacdes delicadas, ¢ aconselhavel que duas pessoas facam a visita e
comuniquem ao sacerdote apenas o necessario para o cuidado pastoral.

Fundamentagdo principal: Can. 529 §1; prudéncia e protegcdo pastoral.
52. A comunidade deve oferecer ajuda material?

Sim, quando houver necessidade: alimentacdo, transporte, medicamentos,
orientacdo sobre beneficios e rede de protecdo. A ajuda deve preservar dignidade e
nao criar dependéncia indevida.

A assisténcia deve ser organizada com transparéncia e, quando necessario,
articulada com a ag¢do social paroquial.

Fundamentacdo principal: Tg 1,27, At 6,1-6, obras de misericordia.

53. Os vitivos devem formar um grupo separado para sempre?

Nao necessariamente. Um grupo especifico pode ser importante para acolhida e
identificacdo, mas seu objetivo ¢ também integrar os membros a comunidade mais
ampla.

A pastoral deve evitar gueto, dependéncia e identidade reduzida a perda.

Fundamentagdo principal: Cann. 208 e 225, Familiaris consortio, n. 72.

V. AFETIVIDADE, SOLIDAO E NOVOS RELACIONAMENTOS

54. Sentir solidao afetiva ou desejo sexual é pecado?

Nao. Sentimentos, necessidades de companhia e reagdes corporais ndo sao, por
s1, pecado. A pessoa viliva continua sendo um ser afetivo e sexuado.

A moral cristd pede que desejos e escolhas sejam integrados na castidade
propria do estado de vida, com respeito por si e pelos outros.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 2337-2347; 1Cor 7,8-9.
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55. A pessoa viuva pode namorar?
Sim. Como o vinculo matrimonial terminou com a morte, ela estd livre para
conhecer alguém e discernir um novo matrimonio, desde que ndo haja impedimento.
Convém evitar decisdes precipitadas nos primeiros momentos do luto, relagdes

secretas, exploracao financeira e dependéncia afetiva.

Fundamentagdo principal: Cann. 1085 e 1141, 1Cor 7,39.

56. Namorar significa trair o conjuge falecido?

Nao. Um novo relacionamento ndo apaga nem desonra o amor anterior. O
vinculo terminou com a morte € a pessoa permanece livre.

Pode haver culpa emocional, sobretudo quando o matrimoénio foi feliz.
Acompanhamento espiritual ajuda a reconhecer que amar novamente ndo exige
negar a historia vivida.

Fundamentagdo principal: Can. 1141; 1Cor 7,39.

57. Os filhos podem proibir o pai ou a mae viiva de namorar?

Nao possuem esse direito. Podem apresentar preocupacdes legitimas sobre
seguranca, maturidade ou exploracao, mas devem respeitar a liberdade do adulto.

O dialogo deve incluir escuta dos filhos, sem entregar-lhes o poder de decidir a
vida afetiva do pai ou da mae.

Fundamentagdo principal: Dignidade e liberdade da pessoa; can. 219.

58. Por que os filhos as vezes rejeitam um novo relacionamento?

Podem sentir que o falecido estd sendo substituido, temer perda de heranca,
mudanga na rotina ou abandono afetivo. Esses sentimentos precisam ser ouvidos,
mas ndo podem governar tudo.

A pessoa viuva deve conversar com clareza, ndo impor intimidade imediata e
proteger juridicamente todas as partes.

Fundamentagdo principal: Prudéncia familiar e justica.
59. Quanto tempo € preciso esperar para comecar um novo relacionamento?

Nao existe prazo candnico universal. A prudéncia pede que a pessoa tenha
condi¢des de escolher livremente, sem usar o relacionamento apenas para anestesiar
a dor.
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Quando ha filhos menores, patriménio complexo ou luto traumatico, convém
discernimento mais cuidadoso.

Fundamentagdo principal: Can. 1095 como principio de capacidade e discernimento;
prudéncia pastoral.

60. A pessoa viuva pode casar novamente na Igreja?

Sim, desde que a morte do conjuge esteja comprovada e ndo exista outro
impedimento. O novo matriménio ndo ¢ uma “segunda unido irregular”; ¢ um
matrimonio valido possivel apos a cessagao do vinculo anterior.

Na preparacao, devem ser consideradas obrigacdes naturais e civis com filhos e
dependentes da unido anterior.

Fundamentagdo principal: Cann. 1085, 1071 §1, 3°, 1141 e 1707.

61. E obrigatorio casar novamente se houver namoro estavel?

Nao ¢ obrigatorio iniciar relacionamento. Porém, se o casal deseja viver uma
unido conjugal, a forma coerente para catolicos livres ¢ o matrimdnio, € ndo uma
convivéncia indefinida sem compromisso sacramental.

O discernimento deve verificar liberdade, fé, intengdes e responsabilidade.

Fundamentagdo principal: Cann. 1055-1057 e 1108, Catecismo, nn. 1601-1666.

62. Pode haver casamento religioso quando a morte do primeiro conjuge nao
esta documentada?

Nao sem a devida comprovacao. A simples auséncia, mesmo prolongada, nao
torna a pessoa livre. Quando ndo ha certiddo auténtica, ¢ necessario o processo de
morte presumida e a declaragdo do Bispo diocesano.

Esse cuidado protege a verdade do vinculo e evita bigamia.

Fundamentagdo principal: Can. 1707; can. 1085 §2.

63. A pessoa pode continuar usando alianca?

Sim. Usar ou retirar ¢ decisdo pessoal. A alian¢a pode ser memoria do amor
vivido, mas ndo deve ser interpretada como obrigagdo candnica.

Em novo relacionamento sério, convém conversar para evitar ambiguidades e
encontrar um modo respeitoso de integrar a historia anterior.

Fundamentagdo principal: Prudéncia pastoral.
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64. Um novo conjuge deve aceitar fotografias e lembrancas do falecido?

Deve respeitar que a historia anterior existiu e produziu filhos, vinculos e
memoria. Nao ¢ saudavel exigir apagamento total.

Também a pessoa viliva precisa construir espago real para o novo conjuge, sem
comparagdes constantes ou presenga simbolica que impega a nova alianca.

Fundamentagdo principal: Caridade conjugal e prudéncia.

65. £ prudente misturar rapidamente patriménio e contas?

Nao. Novos relacionamentos na viuvez exigem transparéncia e protegao.
Convém orientagdo juridica e financeira antes de transferéncias, empréstimos,
procuracdes ou mudanga de titularidade.

O amor ndo dispensa prudéncia; proteger-se também protege os filhos € 0 novo
vinculo.

Fundamentagdo principal: Justi¢a, prudéncia e responsabilidades naturais.

66. A comunidade pode julgar quem decidiu casar novamente?

Nao. O novo matriménio de uma pessoa verdadeiramente viava ¢ legitimo.
Permanecer vitivo e casar novamente sdo caminhos possiveis.

A comunidade deve evitar comentarios, comparacdes com o falecido e
suspeitas sobre o tempo do luto.

Fundamentagdo principal: 1Cor 7,8-9; 39; can. 1141.

VI. VIDA PRATICA, SAUDE E PROTECAO

67. Quais decisoes praticas devem ser organizadas apos a morte?

Documentos, certidoes, contas, inventario, beneficios, seguros, moradia,
dividas, senhas, contratos e cuidados com dependentes. Essas tarefas devem ser
distribuidas e realizadas com orientagdo competente.

A pastoral pode indicar profissionais confidveis, mas ndo deve assumir fungdes
juridicas ou financeiras para as quais nao esteja habilitada.

Fundamentagdo principal: Prudéncia e justica.
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68. E normal esquecer coisas e sentir dificuldade de concentraciao?

Sim, especialmente no inicio. O estresse do luto pode afetar memoria, sono e
atencdo. A familia deve ajudar em decisdes importantes e evitar exigir produtividade
normal imediatamente.

Se os sintomas piorarem, causarem risco ou persistirem de forma intensa,
convém avaliacao médica.

Fundamentagdo principal: Prudéncia no cuidado integral.

69. Como lidar com medicamentos para dormir ou ansiedade?

Somente com orientagdo médica. Automedica¢do, aumento de dose e mistura
com alcool podem ser perigosos.

A familia deve observar sem controlar de modo humilhante e ajudar a manter
acompanhamento profissional.

Fundamentagdo principal: Dever moral de cuidar da saude.

70. O alcool pode ajudar a suportar a saudade?

Pode anestesiar momentaneamente, mas aumenta risco de dependéncia,
depressao, acidentes e conflitos. Nao ¢ caminho de elaboragao do luto.

A comunidade deve abordar o problema sem moralismo e encaminhar para
tratamento.

Fundamentagdo principal: Temperanca e cuidado da saude.

71. Como proteger viuvos de golpes e exploracio afetiva?

Orientar sobre pedidos de dinheiro, romances virtuais, falsos investimentos,
empréstimos, links, senhas e procuragdes. Mudancas patrimoniais devem ser
avaliadas com pessoa independente e profissional.

A protecdo ndo autoriza invasdo total de privacidade; deve ser feita com
dialogo e respeito.

Fundamentagdo principal: Prudéncia, justica e prote¢cdo dos vulneraveis.
72. A pessoa deve mudar de casa?

Nao existe resposta inica. Permanecer pode oferecer continuidade; mudar pode
facilitar seguranga e recomego. A decisdo deve considerar finangas, acessibilidade,
vizinhanga, rede de apoio e desejo pessoal.
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Convém evitar decisdes irreversiveis no periodo de maior choque, salvo
necessidade urgente.

Fundamentagdo principal: Prudéncia pastoral.

73. Viajar, dancar ou divertir-se desrespeita o falecido?

N3o. Retomar atividades saudaveis ndo significa desamor. A culpa por sentir
alegria ¢ comum, mas precisa ser trabalhada.

A vida pode voltar a conter beleza sem negar a saudade.

Fundamentacdo principal: Amoris laetitia, nn. 255-258.

74. Quando o luto exige acompanhamento psicologico?

Quando a dor permanece paralisante, hd crises repetidas, culpa insuportavel,
trauma, isolamento, incapacidade de autocuidado, conflitos familiares graves ou
perda de sentido.

Psicoterapia ndo substitui fé; pode ajudar a pessoa a compreender e integrar
emocoes, enquanto a pastoral sustenta esperanca, pertenca e vida espiritual.

Fundamentacdo principal: Amoris laetitia, n. 255, cuidado integral da pessoa.

75. Qual é o limite da equipe pastoral diante de sofrimento mental?

A equipe pode escutar, acompanhar, rezar ¢ encaminhar. Nao deve diagnosticar,
prescrever, suspender medicamentos nem prometer cura.

Quando ha risco para a vida ou incapacidade grave, deve acionar familiares e
servicos competentes, preservando a seguranca acima do segredo informal.

Fundamentacgdo principal: Prudéncia, responsabilidade e limites de competéncia.

VII. PROPOSTA CONCRETA PARA A PASTORAL DAS VIUVAS
E DOS VIUVOS

1. Nome pastoral sugerido

Pastoral das Viuvas e dos Viuvos — Coragdes na Esperanga. A denominagdo
pode ser confirmada pelo paroco e pelo Conselho Pastoral Paroquial. Enquanto se
estrutura, a iniciativa pode comegar como um servigo paroquial de acolhida e
acompanhamento, evitando criar uma organizacdo maior do que a comunidade
consegue sustentar.
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2. Lema e espiritualidade

Lema: “O amor jamais acabara” (1Cor 13,8a). Espiritualidade: o Coracao de
Jesus, que v€, compadece-se, acolhe e restaura; Nossa Senhora das Dores, presenca
fiel junto a cruz; e a esperanca pascal em Cristo Ressuscitado. A pastoral ndo deve
cultivar tristeza permanente, mas transformar a memoéria em gratiddo, comunhao,
Servigo € missao.

3. Objetivo geral

Acolher, acompanhar e integrar viivas e vitvos na vida da Pardquia Sagrado
Coragao de Jesus, ajudando-os a atravessar o luto com f¢, apoio humano, autonomia,
amizade e esperanca, para que redescubram sua dignidade, pertenca e missao.

4. Objetivos especificos

* Oferecer espaco estavel de oracdo, escuta, formagdo e convivéncia.

« Combater isolamento, invisibilidade e abandono depois do funeral.

* Ajudar na reorganizacao da vida familiar, espiritual, social e pratica.

* Orientar filhos e parentes para um cuidado respeitoso, sem infantilizacao.

* Valorizar dons, experiéncia, intercessdo e capacidade missionaria das pessoas
vilvas.

* Articular a Missa da Esperanca com acompanhamento posterior.

* Encaminhar situacdes que exigem assisténcia psicoldgica, médica, juridica ou
social.

* Integrar gradualmente os participantes nas pastorais e servicos da comunidade.

* Criar cultura paroquial de proximidade com os enlutados.

5. Quem pode participar

Homens ¢ mulheres viavos, independentemente da idade ou do tempo de
falecimento do conjuge. A pastoral pode acolher pessoas recém-enlutadas e aquelas
que vivem a viuvez ha muitos anos. Em encontros especificos, podem participar
filhos, familiares e amigos que desejam compreender melhor como acompanhar.

6. Equipe coordenadora
» Um sacerdote referencial, em comunhao com o paroco.

* Duas ou trés pessoas viuvas de fé serena, discretas e com capacidade de escuta.
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* Um ou dois agentes de pastoral maduros, sem curiosidade invasiva.

* Profissionais colaboradores, quando possivel: psicologo, assistente social, médico,
advogado ou orientador financeiro, cada um dentro de sua competéncia.

* Reunido periodica da equipe para avaliar casos, preservar limites e preparar os
encontros.

A coordenacdo deve evitar protagonismo pessoal, dependéncia afetiva,
exposicao de historias e formagdo de casais. Toda informacao confidencial precisa
ser tratada com discrigdo, compartilhando-se apenas o necessdrio para proteger e
cuidar.

7. Porta de entrada e acompanhamento inicial

* No funeral ou na Missa de sétimo dia, oferecer um cartao simples com contato da
pardquia e da Missa da Esperanca.

* Com autorizacao da familia, realizar uma ligacdo ou mensagem de cuidado depois
dos primeiros dias, sem cobranga.

* Fazer novo contato apds algumas semanas, quando a presenga social normalmente
diminui.
» Convidar para a Missa da Esperanga e para o encontro mensal, deixando claro que

ninguém sera obrigado a falar.

* Quando necessario, oferecer conversa individual com sacerdote ou agente de
escuta.

8. Encontro mensal — duracao aproximada de 1h30

* Acolhida pessoal e café simples — 15 minutos.

* Oracao e Palavra de Deus — 10 minutos.

* Reflexdo formativa — 20 minutos.

* Partilha orientada em pequenos grupos — 25 minutos.

* Informagdes praticas e propostas de convivéncia ou missdo — 10 minutos.
* Preces pelos falecidos e pelas familias — 10 minutos.

O encontro deve terminar com esperanga € encaminhamento concreto. Nao se
deve forcar testemunhos, criar competicio de sofrimento ou permitir que uma
pessoa monopolize toda a reunido.

Semana Nacional da Familia 2026 ¢ Viuvez ¢ 23



PAROQUIA SAGRADO CORACAO DE JESUS —- BROOKLIN | DIOCESE DE SANTO AMARO

9. Temas para doze encontros

* Viuvez: e agora? A travessia do luto.

* A promessa matrimonial e a esperanca da ressurreigao.

» Como rezar a saudade e entregar o falecido a Deus.

 Familia, filhos, netos e reorganizagao da vida.

* Solidao, amizade e novos vinculos.

 Saude emocional, sono, medicamentos € quando procurar ajuda.

» Autonomia, moradia, documentos, financas e prevencao de golpes.
* A pessoa viuva na comunidade: dignidade, pertenca e participagao.
* Afetividade, castidade e possibilidade de novo matrimonio.

* Maria das Dores e a pedagogia da esperanca.

* O Sagrado Coragao de Jesus e os coracgoes feridos.

* Missdo e servico: a fecundidade espiritual depois da perda.

10. A¢des permanentes

* Missa da Esperan¢a com acolhida nominal e contato posterior autorizado.
* Rede de telefonemas e amizade para quem vive sozinho.

* Visitas a enfermos e participantes afastados.

* Grupo de caminhada, café¢ ou atividade cultural leve.

* Encontros anuais para familiares: “Como cuidar sem invadir”.

* Formagdes com profissionais sobre luto, satde, direitos, seguranga digital e
financas.

* Dia de retiro ou espiritualidade no Sagrado Coragao de Jesus.

* Ac¢do missiondria dos proprios viuvos: intercessdo, visita, acolhida em funerais e
cuidado de outros enlutados.

* Celebracdo anual de agdo de gracas pela vida dos conjuges falecidos, sem
espetaculo nem exposic¢ao indevida.

11. Orientacoes especificas as familias
* Nao desaparecer depois do funeral.

* Perguntar antes de decidir pela pessoa.
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* Respeitar sua casa, seus objetos, seu dinheiro e sua intimidade.

* Nao usar os netos como remédio obrigatorio contra a soliddo.

* Nao exigir que retire a alianca, descarte lembrancas ou mude de casa rapidamente.
* Nao censurar lagrimas nem alegria.

* Aceitar que um novo relacionamento pode ser legitimo.

* Dividir responsabilidades entre os familiares.

* Proteger contra golpes sem retirar autonomia.

* Buscar ajuda profissional diante de sinais de risco.

12. O que a pastoral nao é

* Nao ¢ terapia de grupo, embora possa ter valor humano e terapéutico.

* Nao ¢ agéncia de relacionamento ou ambiente para promover casais.

* Nao ¢ servico de inventario, advocacia, diagndstico ou prescrigdo médica.
* Nao ¢ grupo fechado em tristeza e saudade.

* Nao substitui a familia, mas ajuda a familia a cuidar melhor.

* Nao retém pessoas; conduz a participacdo ampla na comunidade e a missao.

13. Implanta¢iao em noventa dias

* Primeiro més: aprovagdo pastoral, escolha da equipe, definicio do nome,
levantamento discreto de necessidades e preparacao dos agentes.

Segundo més: divulgacdo, primeiro encontro de apresentagdo, criacdo de contato
paroquial e integragdo com a Missa da Esperanga.

* Terceiro més: inicio do calendario mensal, rede de visitas e primeira formacao
para familiares.

A cada trés meses: avaliagdo com o sacerdote referencial e apresentagdao breve ao
CPP, preservando confidencialidade.

14. Sinais de uma pastoral saudavel

* Participantes sentem-se conhecidos pelo nome e ndo rotulados pela perda.
* Ha equilibrio entre oracdo, escuta, formagdo, convivéncia € missao.
* A equipe sabe encaminhar o que ultrapassa sua competéncia.

* Os familiares percebem melhora na comunicacdo e na autonomia.
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* Os membros assumem servigos € amizades além do grupo.

* A saudade encontra lugar, mas nao domina toda a identidade.

VIII. RESPOSTAS CURTAS PARA O MOMENTO PUBLICO

76. “A promessa termina com a morte?”

O vinculo matrimonial termina com a morte, mas o amor vivido, seus frutos e a
gratiddo permanecem em Deus.

77. “Posso casar de novo?”

Sim, comprovada a morte do conjuge e ndo existindo outro impedimento.

78. “Casar novamente € traicao?”

N3o. Um novo matrimdnio legitimo ndo apaga nem desonra o primeiro.

79. “Chorar é falta de fé?”

Nao. Jesus chorou; a fé acompanha as lagrimas com esperanca.

80. “Posso rezar pelo falecido?”

Sim. A Missa e os sufragios pelos mortos sdo expressio da comunhdo dos
santos.

81. “Posso procurar mensagem do falecido?”

Nao por espiritismo ou evocagdo. Confie-o a Deus e reze por ele.

82. “Devo guardar tudo como estava?”

Nao ha regra. A reorganizacao deve ser gradual e livre.

83. “Os filhos podem decidir minha vida?”

Podem ajudar e aconselhar, mas devem respeitar sua dignidade e autonomia.

84. “Posso voltar a sorrir?”

Sim. A alegria ndo apaga o amor; testemunha que a vida continua sendo dom.

85. “Qual é a missao da comunidade?”

Nao abandonar depois do funeral: acolher, escutar, integrar ¢ caminhar junto.
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CONCLUSAO

A frase “até que a morte nos separe” nao diminui o amor; revela a seriedade de
uma entrega vivida até o limite da existéncia terrena. Quando a morte chega, ndo se
pede a pessoa vilva que esqueca, nem que permanega presa ao passado. A Igreja é
chamada a ajuda-la a integrar sua historia, rezar a saudade, cuidar da vida e
descobrir que a graga de Deus continua abrindo caminhos.

Na Paroquia Sagrado Coracao de Jesus, a pastoral das viuvas e dos vitivos pode
tornar-se expressao concreta do Coragao de Cristo: um coragdo que vé a dor,
aproxima-se sem invadir, acolhe sem julgar, cura sem prometer facilidades e
devolve cada pessoa a comunidade e a missdo. O objetivo ndo € apenas consolar
quem perdeu, mas fazer com que ninguém atravesse sozinho a experiéncia da
viuvez.

ORACAO FINAL

Senhor Jesus, Coragdo manso ¢ compassivo, acolhei as viivas e os viuvos de
nossa comunidade. Recebei suas lagrimas, suas lembrangas, seus medos e sua
gratiddo. Dai descanso eterno aos conjuges falecidos e fortalecei aqueles que
continuam a caminhada. Que suas familias saibam cuidar sem invadir, acompanhar
sem controlar ¢ amar sem abandonar. Fazei de nossa pardoquia uma casa onde
nenhum coragdo ferido permaneca invisivel. Renovai em cada pessoa a esperanga, a
dignidade, a amizade e a missdo. V&s que sois a Ressurreicdo e a Vida, conduzi-nos
ao encontro definitivo no Reino do Pai. Amém.

REFERENCIAS ECLESIAIS ESSENCIAIS

» Sagrada Escritura: Rt 1; Sl 68(67),5-6; Mc 12,41-44; Lc 2,36-38; Lc 7,11-17; Jo
11,17-36; Rm 8,31-39; 1Cor 7,8-9; 39-40; 1Cor 13,8; 1Ts 4,13-18; 1Tm 5,3-16;
Ap 21,1-5.

* Concilio Vaticano II, Constitui¢do pastoral Gaudium et spes, n. 48.

* Catecismo da Igreja Catolica, nn. 953-958; 988-1019; 1020-1065; 1680-1690;
2115-2117; 2337-2347.

* Cbdigo de Direito Canodnico, cann. 208, 211, 219, 225, 529 §1, 536, 843 §1,
1055-1057, 1063, 1071 §1, 3°, 1085, 1134, 1141 ¢ 1707.

* Sdo Jodo Paulo II, Exortagao apostolica Familiaris consortio, nn. 24, 27, 72 ¢ 77.
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* Sdo Jodo Paulo II, Mensagem as vitivas do Movimento “Esperanca e Vida”, 17 de
maio de 1982.

* Papa Francisco, Exortacao apostélica pds-sinodal Amoris laetitia, nn. 252-258.
* Ritual das Exéquias e orientagdes liturgicas da Igreja para a oragdo pelos falecidos.

* Normas e orientagdes pastorais proprias da Diocese de Santo Amaro.
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