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APRESENTACAO

Este material complementa a palestra sobre o Sacramento do Matrimdnio
prevista para a terca-feira da Semana Nacional da Familia de 2026. Seu objetivo
nao ¢ transformar o encontro em uma aula de Direito Canonico, mas oferecer aos
sacerdotes, palestrantes e agentes uma base segura para responder as perguntas
reais que surgem entre os casais € demais participantes.

A doutrina da Igreja sobre o matrimoénio ¢ exigente porque reconhece a
grandeza do amor conjugal. O matrimdénio ndo ¢ somente uma celebragdo, um
sentimento ou um contrato revogavel: ¢ uma alianga de toda a vida, ordenada ao
bem dos esposos e a geracdo e educacao dos filhos, elevada por Cristo a dignidade
de sacramento entre batizados.

Ao mesmo tempo, as respostas precisam ser pastorais. Por trds de uma
pergunta podem existir uma ferida, uma separagdo, uma trai¢do, violéncia,
infertilidade, culpa, medo ou preocupacao com os filhos. A verdade nao deve ser
suavizada até perder seu contetido; porém, também ndo deve ser utilizada para
humilhar ou afastar quem procura ajuda.

As respostas seguintes indicam o ensinamento geral da Igreja. Situagdes
concretas que envolvam validade do vinculo, acesso aos sacramentos, violéncia,
nova unido, impedimentos, tratamentos de fertilidade ou possiveis processos de
nulidade exigem atendimento pessoal e reservado.

COMO UTILIZAR ESTE ROTEIRO

* Acolher a pessoa antes de corrigir a formulagdo de sua pergunta.

* Apresentar com clareza a orientagdo da Igreja e, sempre que possivel, explicar
sua razao teoldgica e humana.

* Distinguir a norma geral da aplicagdo a um caso concreto.

* Nao prometer nulidade, dispensa, novo casamento ou acesso aos sacramentos
antes do devido discernimento.

* Encaminhar para atendimento reservado as perguntas que exponham a
intimidade, a consciéncia ou a seguranca de alguém.

* Em matéria de béngdos e situagdes irregulares, observar também as orientacoes
do Bispo diocesano.
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I. A NATUREZA DO MATRIMONIO E DO SACRAMENTO

1. O que é 0o matrimonio para a Igreja?

O matrimoénio ¢ a alianca pela qual um homem e uma mulher constituem entre
si uma comunhdo de toda a vida. Por sua natureza, essa alianca esta ordenada ao
bem dos conjuges e a geragao e educagao dos filhos. Entre batizados, o matrimonio
valido ¢, pelo préprio fato, sacramento.

Por isso, o matrimonio cristdo ndo ¢ somente uma realidade privada. E
vocagdo, estado de vida na Igreja e sinal da alianca fiel de Cristo com seu povo.

Fundamentagdo principal: Cann. 1055 §§1-2 e 1056, Catecismo da Igreja Catdlica, nn.
1601-1605.
2. Quais sao as propriedades essenciais do matrimonio?

Sao a unidade e a indissolubilidade. Unidade significa a unido exclusiva de um
homem e wuma mulher, incompativel com relagdes conjugais paralelas.
Indissolubilidade significa que o vinculo matrimonial vélido, por sua prépria
natureza, ¢ chamado a permanecer até a morte.

No matriménio cristdo, essas propriedades recebem particular firmeza por
causa do sacramento.

Fundamentacdo principal: Can. 1056, Catecismo, nn. 1644-1648.

3. Quem administra o Sacramento do Matrimoénio?

Na tradi¢do latina, sdo os proprios esposos que se entregam e se recebem
mutuamente pelo consentimento. O sacerdote ou diacono qualificado assiste a
celebracdo em nome da Igreja, recebe a manifestagdo do consentimento e concede a
béncdo nupcial.

A presenga do ministro sagrado ndo substitui a vontade dos noivos: nenhum
poder humano pode suprir o consentimento matrimonial.

Fundamentagdo principal: Can. 1057, can. 1108; Catecismo, n. 1623.

4. O amor ¢ suficiente para que exista matrimoénio?

O amor ¢ indispensavel, mas ndo pode ser reduzido ao sentimento. O
matrimonio exige uma decisdo livre, consciente e irrevogavel de estabelecer uma
comunhao de toda a vida, com fidelidade, exclusividade e abertura a fecundidade.
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Os sentimentos podem oscilar. A alianca matrimonial da forma,
responsabilidade e perseveranga ao amor.

Fundamentacgdo principal: Can. 1057 §2; can. 1096, Catecismo, nn. 1639-1642.

5. O casamento € um contrato ou uma alianca?

O Direito Candnico reconhece uma dimensdo juridica real, porque o
consentimento gera direitos e deveres. Contudo, o matrimonio € mais do que um
simples contrato civil: ¢ uma alianga pessoal, irrevogavel e total.

Por isso, ndo pode ser tratado como acordo temporario, experimental ou
rescindivel sempre que os sentimentos mudarem.

Fundamentagdo principal: Can. 1055; can. 1057 §2; Constitui¢dao pastoral Gaudium et
spes, n. 48.

6. Um casal que nao pode ter filhos possui um matrimonio incompleto?

Nao. A infertilidade ndo invalida o matrimonio nem diminui a dignidade do
casal. A unido conjugal pode ser plenamente verdadeira, fecunda e santa mesmo
quando ndo ocorre a concepgao.

E diferente, porém, casar-se excluindo positivamente e desde o inicio a
possibilidade de filhos. A infertilidade sofrida ndo ¢ o mesmo que a rejeigdao
deliberada da fecundidade.

Fundamentacdo principal: Can. 1084 §3; can. 1101 §2; Catecismo, nn. 1654 e 2379.

7. A Igreja exige que todos os casais tenham muitos filhos?

A Igreja ndo determina um numero igual para todas as familias. Ensina a
paternidade responsavel, que considera as condigdes fisicas, psicologicas,
econdmicas, sociais e espirituais do casal.

A decisdo deve ser tomada pelos esposos diante de Deus, com consciéncia
bem formada, generosidade e respeito a dimensdo unitiva e procriadora do
matrimonio.

Fundamentacgao principal: Can. 1055 §1; Humanae vitae, nn. 10 e 16, Catecismo, nn.
2366-2370.
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8. O casamento entre duas pessoas nao batizadas ¢é verdadeiro?

Pode ser um matrimoénio natural verdadeiro e valido, embora ndo seja
sacramento. Entre duas pessoas batizadas, ndo pode existir matrimonio valido que
nao seja, a0 mesmo tempo, sacramento.

Se apenas uma das partes ¢ batizada, o matrimonio pode ser valido,
observadas as normas da Igreja, mas nao ¢ sacramento enquanto nao forem ambas
batizadas.

Fundamentacdo principal: Cdn. 1055 §2; can. 1086.

9. O casamento civil ¢ a mesma coisa que 0 matrimonio canonico?

Nado. O casamento civil produz os efeitos reconhecidos pelo Estado. O
matrimonio candnico ¢ celebrado segundo a forma e as condi¢des estabelecidas
pela Igreja.

O catolico latino estd ordinariamente obrigado a forma candnica. Assim,
quando se casa apenas no civil, sem dispensa da forma e sem outra solucao juridica
prevista, sua unido nao ¢ reconhecida como matrimonio valido pela Igreja, embora
tenha efeitos civis.

Fundamentagdo principal: Cann. 1059, 1108 e 1117. Sobre convalida¢do: cann.
1156-1165.

II. CONSENTIMENTO, FORMA CANONICA, IMPEDIMENTOS
E NULIDADE

10. Todo casamento celebrado na igreja é necessariamente valido?

A Igreja presume valido o matrimoénio celebrado, enquanto ndo se prove o
contrario. Essa presuncdo protege a estabilidade do vinculo e impede julgamentos
precipitados.

Contudo, a cerimdnia externa ndo garante sozinha a validade. Pode ter faltado
liberdade, capacidade, intencdo matrimonial verdadeira, forma candnica ou
auséncia de impedimentos.

Fundamentacdo principal: Can. 1060; cann. 1095-1107; cann. 1108-1123.
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11. O que ¢é o consentimento matrimonial?
E o ato da vontade pelo qual um homem e uma mulher se dao e se recebem

reciprocamente, mediante alianca irrevogavel, para constituir o matrimonio.

Nao basta pronunciar palavras corretas. E necessario querer verdadeiramente o
que a Igreja entende por matrimonio.

Fundamentagao principal: Can. 1057 §§1-2; can. 1101 §1.

12. Quais situacoes podem tornar um matrimonio nulo?

Entre as causas possiveis estdo: falta do uso suficiente da razao; grave defeito
de discernimento; incapacidade psiquica de assumir obrigacdes essenciais; erro ou
dolo grave; simulagdo do consentimento; exclusdo da fidelidade, da
indissolubilidade ou da abertura aos filhos; violéncia ou medo grave; impedimento
dirimente; e defeito de forma candnica.

A existéncia de uma dessas hipdteses precisa ser provada. Nao se conclui a

nulidade apenas porque o casamento terminou mal.

Fundamentacgao principal: Cann. 1083-1094; 1095-1107; 1108-1123.

13. Qualquer imaturidade torna o matrimonio nulo?

Nao. Todos se casam com limitagdes ¢ continuam amadurecendo. O Direito
Canonico exige algo mais grave: falta suficiente de razdo, grave defeito de
discernimento ou incapacidade real de assumir as obrigagdes essenciais por causas
de natureza psiquica.

Dificuldade, egoismo, irresponsabilidade ou pecado ndo sao automaticamente
incapacidade canonica.

Fundamentagdo principal: Can. 1095, Catecismo, n. 1628.

14. Uma doenca ou transtorno psicologico torna a pessoa incapaz de casar?

Nio automaticamente. E preciso avaliar se, no momento do consentimento, a
condi¢do retirava o uso suficiente da razdo, comprometia gravemente o
discernimento ou tornava a pessoa incapaz de assumir obrigagdes essenciais do
matrimonio.

O diagnostico clinico, isoladamente, ndo decide a nulidade; importa sua
repercussdo concreta sobre a capacidade matrimonial.

Fundamentacgdo principal: Can. 1095; legislacdo e jurisprudéncia canénica aplicaveis.
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15. O engano pode tornar o matrimonio nulo?

Pode, quando alguém foi enganado intencionalmente para consentir acerca de
uma qualidade do outro que, por sua natureza, possa perturbar gravemente a vida
conjugal.

Nem toda omissdo ou decepcdo posterior configura dolo canonico. E
necessario demonstrar o engano, sua finalidade e sua gravidade.

Fundamentagdo principal: Can. 1098.
16. Casar-se por medo, pressao familiar ou gravidez pode invalidar o
matrimonio?
Uma gravidez ndo invalida por si mesma o casamento. Pressdes familiares
também nao bastam automaticamente. A nulidade pode ocorrer quando violéncia

ou medo grave, vindo de fora, leva a pessoa a escolher o casamento como Unica
saida para libertar-se daquela situacao.

O ponto decisivo € saber se houve verdadeira liberdade para consentir.

Fundamentagao principal: Can. 1103.

17. A exclusao de filhos pode tornar o casamento nulo?

Pode, quando um dos contraentes, por ato positivo da vontade, exclui desde o
inicio a abertura a prole como elemento essencial do matrimonio.

E diferente adiar uma gravidez por motivos responsaveis. Também ¢ diferente
descobrir depois do casamento que existem dificuldades médicas ou temores que
precisam ser acompanhados.

Fundamentagao principal: Can. 1101 §2; can. 1055 §1.

18. A infidelidade prova que o matrimonio era nulo?

Nao. O adultério posterior ¢ uma violacdo grave da fidelidade, mas nao
demonstra automaticamente que o consentimento inicial foi invalido.

Entretanto, comportamentos posteriores podem servir como indicios de que a
pessoa, desde o principio, excluia a fidelidade ou nunca pretendeu assumir uma
unido exclusiva. Isso deve ser investigado, nao presumido.

Fundamentacdo principal: Can. 1101 §2; can. 1152.
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19. Um acordo prévio dizendo “se niao der certo, nds nos separamos” pode
afetar a validade?

Pode revelar exclusdo da indissolubilidade quando a pessoa, ao consentir,
reserva para si o direito de romper o vinculo sempre que julgar conveniente.

E necessario distinguir uma frase impensada, o medo humano do futuro e uma
verdadeira decisdo interna contraria a indissolubilidade.

Fundamentagdo principal: Can. 1056, can. 1101 §2.

20. O que é a declaracao de nulidade matrimonial?

E a decisdo da autoridade eclesiastica competente que reconhece, apods
processo, que um matrimdénio aparentemente celebrado ndo foi vélido desde o
inicio.

Nao ¢ “divorcio catolico”, porque ndo dissolve um vinculo valido; declara que

o vinculo ndo chegou a nascer validamente.

Fundamentacdo principal: Cann. 1060 e 1671-1691; Motu proprio Mitis ludex Dominus
lesus.

21. Um casamento que durou muitos anos pode ser declarado nulo?

Pode, porque o tempo de convivéncia ndo supre retroativamente um
consentimento que tenha sido invalido desde a origem. Ao mesmo tempo, uma
longa vida comum pode constituir forte sinal em favor da validade.

A duracdo, isoladamente, ndo prova nem exclui a nulidade.
Fundamentacgao principal: Can. 1060, cann. 1095-1107.

22. Depois da nulidade, os filhos tornam-se ilegitimos?

Nao. A dignidade, a filiagao e os direitos dos filhos ndo dependem da posterior
declaracao de nulidade.

O proprio Direito Canonico protege a legitimidade dos filhos concebidos ou
nascidos de matrimonio valido ou putativo.

Fundamentacdo principal: Cann. 1137-1140.
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23. O processo de nulidade ¢ uma forma de comprar a liberdade para casar de
novo?

Nao. O Tribunal busca a verdade sobre o vinculo. Uma decisdo favoravel
depende de fundamento juridico e provas, ndo de influéncia, dinheiro ou simples
desejo de uma nova celebracgao.

A Igreja recomenda que os processos sejam acessiveis e, quando possivel,
gratuitos, preservando a justica e o direito de defesa.

Fundamentacgdo principal: Cann. 1671-1691; Mitis ludex Dominus Ilesus.

24. Quem pode dizer que um matrimonio foi nulo?

A consciéncia pessoal pode levantar uma duvida séria, mas nao substitui a
decisdo da Igreja. Enquanto ndo houver sentenca executiva ou outro ato legitimo, o
matrimonio goza do favor do direito.

Por isso, ninguém deve iniciar uma nova unido supondo por conta propria que
o casamento anterior “ndo valeu”.

Fundamentacgao principal: Can. 1060, cann. 1671-1691.

I11. INDISSOLUBILIDADE, CRISES, SEPARACAO E DIVORCIO

25. Por que a Igreja insiste na indissolubilidade?

Porque a entrega matrimonial pretende ser total e definitiva e porque o
matrimonio sacramental representa a fidelidade de Cristo a Igreja.

A indissolubilidade ndo é puni¢do. E a verdade da promessa pela qual os
esposos se doam sem prazo de validade.

Fundamentagao principal: Can. 1056, can. 1141; Catecismo, nn. 1644-1650.

26. A Igreja nunca admite separaciao?

A Igreja reconhece que os esposos tém o direito e o dever de conservar a
convivéncia, salvo causa legitima. Portanto, pode haver separacdo permanecendo o
vinculo matrimonial.

Separar-se nao significa afirmar que o vinculo deixou de existir. Em certas
situagoes, ¢ uma medida de prote¢do ou de justica.

Fundamentacdo principal: Can. 1151; cann. 1152-1155.

Semana Nacional da Familia 2026 * 9



PAROQUIA SAGRADO CORACAO DE JESUS - BROOKLIN | DIOCESE DE SANTO AMARO

27. A Igreja obriga alguém a permanecer numa casa onde existe violéncia?

Nao. Quando um conjuge causa grave perigo espiritual ou corporal ao outro
ou aos filhos, ou torna a vida comum excessivamente dificil, oferece causa legitima
para a separagao.

Em risco imediato, a vitima deve procurar prote¢do, autoridades competentes
e ajuda profissional. A seguranca da pessoa e dos filhos tem prioridade.

Atencao pastoral: Nunca aconselhar a vitima a permanecer no mesmo ambiente
apenas para ‘“‘salvar as aparéncias” ou demonstrar perdao.

Fundamentagdo principal: Can. 1153 §§1-2; Amoris laetitia, n. 241.

28. Perdoar significa retomar imediatamente a convivéncia?
Nao. O perddo cristao liberta do 6dio e abre espago para a graca, mas nao
elimina justica, reparagdo, tratamento, limites e protegao.

A reconciliagdo conjugal exige arrependimento real, mudanga verificavel,
responsabilidade e reconstru¢do da confianga. Em algumas situag¢des, a convivéncia
nao podera ser retomada.

Fundamentacdo principal: Can. 1153; principios da moral cristd e da protegdo da
dignidade humana.
29. O conjuge traido é obrigado a continuar vivendo com quem o traiu?

A Igreja recomenda o perddo e valoriza a reconciliagdo quando ela € possivel
e prudente. Contudo, reconhece ao conjuge inocente o direito de interromper a
convivéncia em caso de adultério, observadas as normas e circunstancias.

Mesmo quando ha separagdo, o vinculo permanece enquanto ndao houver
morte, declaracdo de nulidade ou legitima dissolugdo nos casos previstos pelo
direito.

Fundamentacgao principal: Can. 1152, can. 1141.

30. Um catolico pode recorrer ao divorcio civil?

O divoércio civil ndo dissolve o vinculo sacramental. Contudo, pode ser
tolerado quando representa o inico meio possivel de garantir direitos, prote¢ao dos
filhos, pensao, patrimonio ou seguranga pessoal.
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E necessario distinguir a providéncia civil necessaria da afirmagdo moral de
que o vinculo sacramental deixou de existir.

Fundamentagdo principal: Catecismo, n. 2383, can. 1692, quando aplicavel aos efeitos
civis da separagdo.

31. Existe alguma possibilidade de dissolu¢cio de um matrimoénio valido?

O matrimoénio rato ¢ consumado entre batizados ndo pode ser dissolvido por
nenhum poder humano nem por causa alguma, exceto a morte.

O direito prevé situagdes excepcionais: 0 matrimonio rato € ndo consumado
pode ser dissolvido pelo Romano Pontifice por justa causa; certos matrimonios nao
sacramentais podem ser dissolvidos em favor da fé, segundo normas proprias.
Essas hipdteses ndo sdao divércio comum e exigem processo ¢ autoridade
competentes.

Fundamentacgdo principal: Cann. 1141-1150.
32. Até onde um conjuge deve suportar alcoolismo, drogas, jogos ou
pornografia?

Amar ndo significa encobrir, financiar ou facilitar uma dependéncia. E
necessario buscar tratamento, estabelecer limites, proteger os filhos e o patrimoénio
e exigir responsabilidade.

Quando ha perigo, violéncia ou destruigdo grave da vida familiar, a separacao
protetiva pode ser legitima. O dependente continua digno de cuidado, mas nao pode
usar o sacramento para obrigar os demais a suportar abusos.

Fundamentagdo principal: Can. 1153, Catecismo, nn. 2288-2291 e 2354.

33. Procurar psicologo ou terapia de casal demonstra falta de fé?

Nao. A graca sacramental fortalece os esposos, mas nio elimina
automaticamente traumas, transtornos, dependéncias ou dificuldades de
comunicagao.

O acompanhamento espiritual, os sacramentos, a terapia e o tratamento
médico podem colaborar, cada qual em sua competéncia. Procurar ajuda ¢
frequentemente sinal de humildade e responsabilidade.

Fundamentacdo principal: Amoris laetitia, nn. 204-211 e 229-240.
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IV. DIVORCIADOS, NOVA UNIAO E PARTICIPACAO NA
IGREJA

34. Uma pessoa divorciada esta afastada da Igreja?

Nao. A pessoa divorciada que ndo contraiu nova uniao nao esta, por esse fato,
impedida de participar plenamente da vida sacramental, desde que ndo exista outro
impedimento moral.

A comunidade deve oferecer proximidade, oracdo e apoio, evitando

julgamentos simplistas.

Fundamentagdo principal: Catecismo, n. 1651; Amoris laetitia, nn. 242-246.

35. Quem vive em nova unido esta excomungado?

Nao. Os divorciados que vivem em nova unido continuam membros da Igreja
e devem ser acolhidos, acompanhados e integrados na vida comunitaria segundo
sua situa¢ao concreta.

Essa integragdo nao significa declarar irrelevante o primeiro vinculo vélido
nem equiparar a nova unido ao matrimonio sacramental.

Fundamentacdo principal: Amoris laetitia, nn. 243, 297-299; Familiaris consortio, n. 84.

36. Uma pessoa divorciada pode casar-se novamente na Igreja?

Enquanto o primeiro conjuge estiver vivo, uma nova celebracao so € possivel
se a Igreja reconhecer que o vinculo anterior foi nulo ou se ocorrer uma das formas
excepcionais de dissolugdo previstas pelo direito.

O fracasso da convivéncia ndo prova, por si sO, que o matrimonio anterior era
nulo.

Fundamentacgao principal: Can. 1085, can. 1060; cann. 1141-1150.

37. Os divorciados em nova uniio podem receber a Comunhao?

Nao existe uma autorizacdo geral, automatica e indiferenciada. A Igreja
mantém a doutrina sobre a indissolubilidade e a disciplina eucaristica, a0 mesmo
tempo que pede acompanhamento e discernimento pessoal e pastoral.

O caso deve ser tratado no foro interno, com um sacerdote, em comunhao com
as orientagcdes do Bispo diocesano. Devem ser considerados a validade do primeiro
vinculo, a responsabilidade moral, as circunstancias, os deveres para com os filhos,
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o possivel compromisso de continéncia € o risco de escandalo. Nao se decide essa
questdo por uma resposta publica ou por autodeclaracgao.

Atencio pastoral: Quando a pergunta for pessoal, apresentar o principio geral e
convidar para conversa reservada.

Fundamentacdo principal: Cann. 915-916, Familiaris consortio, n. 84, Sacramentum
caritatis, n. 29; Amoris laetitia, nn. 300-305.
38. Quem vive em nova uniio pode exercer servicos na paroquia?

A participagdo na oragao, formagdo, caridade e vida comunitaria deve ser
favorecida. Algumas funcdes publicas de ensino, representacdo, coordenagdao ou
ministério exigem discernimento adicional, por causa do testemunho eclesial e da
possibilidade de escandalo.

Nao se deve aplicar uma exclusdo absoluta nem ignorar a coeréncia necessaria
entre o servigo e a vida cristd. A decisdo concreta compete a autoridade pastoral,
segundo as normas diocesanas.

Fundamentagdo principal: Amoris laetitia, nn. 297-299; cann. 209, 223 e 228, conforme
0 servigo.
39. Os filhos de casais em situacio irregular podem ser batizados e receber os

sacramentos?

Os filhos ndo devem ser punidos pela situacdo dos pais. Para o Batismo,
exige-se esperanca fundada de que a crianga serd educada na fé catolica. Para os
demais sacramentos, aplicam-se as condi¢des proprias de preparacao e disposi¢ao.

A pastoral deve aproveitar a aproximagdo da familia como ocasido de
acolhimento e evangelizagio.

Fundamentacdo principal: Can. 868 §1, 2°; cann. 843 e 912-914.

40. Toda pessoa separada deveria procurar o Tribunal Eclesiastico?

Nao necessariamente. Deve procurar orientagdo quando houver duavida séria
sobre a validade do matrimdnio ou possivel impedimento.

O Tribunal ndo ¢ um caminho obrigatério para todos os separados nem
simples meio de obter novo casamento. E um servigo de justica para investigar a
verdade do vinculo.

Fundamentacdo principal: Can. 1060; cann. 1671-1691.
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V. SEXUALIDADE CONJUGAL, PATERNIDADE
RESPONSAVEL E FECUNDIDADE

41. Para a Igreja, a relacao sexual serve apenas para gerar filhos?
Nao. O ato conjugal possui inseparavelmente significado unitivo e procriador.

Expressa amor, comunhao, ternura e entrega, € permanece aberto a vida.

A sexualidade conjugal € boa e digna quando vivida com fidelidade, respeito e
doacao verdadeira.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 2360-2363,;, Humanae vitae, n. 12.

42. Um conjuge possui direito absoluto sobre o corpo do outro?

Nao. O matrimoénio estabelece uma mutua doacdo, mas nao climina a
dignidade, a liberdade, a integridade fisica ou o dever de respeito.

A relagdo sexual imposta mediante violéncia, ameaga, medo ou desprezo pelas
condi¢des do outro contradiz o amor conjugal. Nem mesmo dentro do casamento
existe autorizagdo moral para abuso sexual.

Fundamentacdo principal: Can. 1135; Catecismo, nn. 1642 e 2356, Amoris laetitia, n.
154.

43. Tudo o que um casal faz na intimidade ¢ moralmente permitido?

Nao. A intimidade conjugal deve respeitar a dignidade dos esposos, o
consentimento, a fidelidade e o significado proprio da sexualidade. Violéncia,
humilhacao, pornografia, presenca de terceiros e comportamentos que transformem
0 outro em objeto ndo se tornam bons pelo simples fato de ocorrerem dentro do
casamento.

A consciéncia cristd pergunta ndo somente se ambos aceitaram, mas também
se 0 ato expressa amor verdadeiro, respeito € a linguagem da doacao conjugal.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 2337-2356 e 2360-23635.

44. Por que a Igreja nao aprova a contracep¢ao?

Porque entende que o ato conjugal possui uma ligagdo interna entre uniao e
abertura a vida. A contracep¢do introduz deliberadamente uma ac¢do destinada a
impedir a dimensao procriadora do ato.
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A Igreja ndo propde irresponsabilidade reprodutiva. Ensina a paternidade
responsavel e a possibilidade de espagar nascimentos por motivos justos, utilizando
os periodos naturalmente infecundos.

Fundamentagdo principal: Humanae vitae, nn. 11-16; Catecismo, nn. 2366-2370.

45. Os métodos naturais sao apenas uma “contracep¢ao catolica”?
Nao. Moralmente, existe diferenca entre respeitar os ritmos naturais da

fertilidade e realizar um ato destinado a tornar infecundo o ato conjugal.

Entretanto, os métodos naturais também devem ser vividos com dialogo,
generosidade e motivos responsaveis. Podem ser usados com mentalidade egoista
quando se rejeita a fecundidade sem razao proporcional.

Fundamentacgdo principal: Humanae vitae, n. 16, Catecismo, n. 2370.

46. E quando um medicamento necessario possui efeito contraceptivo?

Pode ser moralmente licito utilizar um tratamento necessario para uma doenga,
ainda que se preveja um efeito anticoncepcional nao pretendido, desde que esse
efeito ndo seja diretamente querido e exista proporg¢ao terapéutica.

O caso concreto deve ser avaliado com médico competente e orientacao
moral, porque nem todo uso de hormonios possui a mesma finalidade ou estrutura
ética.

Atencido pastoral: Evitar respostas médicas genéricas; solicitar o nome, a

finalidade e o funcionamento do tratamento em conversa reservada.

Fundamentacdo principal: Humanae vitae, n. 15, principio moral do duplo efeito.

47. A esterilizacio pode ser escolhida como método contraceptivo?

A esterilizagdo direta, masculina ou feminina, procurada com finalidade
contraceptiva, ndo ¢ moralmente licita. E diferente uma intervengdo terapéutica
necessaria para tratar grave patologia, na qual a perda da fertilidade ndo seja o fim
pretendido, mas consequéncia inevitavel e proporcionada.

A avaliag¢do concreta requer competéncia médica e moral.

Fundamentagao principal: Catecismo, n. 2399, Humanae vitae, n. 14.
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48. Por que a Igreja faz restricoes a fertilizacio in vitro?

A Igreja compreende a dor da infertilidade e reconhece a legitimidade do
desejo de ter filhos. Contudo, considera moralmente inadequadas as técnicas que
substituem o ato conjugal e submetem a origem da vida humana ao dominio
técnico.

Também sdo graves os procedimentos que envolvem producdo excedente,
selecdo, congelamento, descarte ou destruicdo de embrides. Sao moralmente
aceitaveis as terapias que procuram curar a infertilidade ou auxiliar o ato conjugal
sem substitui-lo.

Fundamentacdo principal: Catecismo, nn. 2373-2379; Donum vitae; Dignitas personae.

49. A adog¢ao é uma solucio obrigatoria para a infertilidade?

Nao. A adogdo pode ser uma vocagdo belissima e verdadeira fecundidade
familiar, mas nao deve ser tratada como simples substituicao de um filho biolégico
nem como obrigagdo imposta a todo casal infértil.

Ela exige discernimento proprio e disposicao real para acolher uma crianca
com sua historia e suas necessidades.

Fundamentacgdo principal: Catecismo, n. 2379; Amoris laetitia, n. 179.

50. Pornografia e masturbaciao deixam de ser problema depois do casamento?

Nao. O matrim6nio nao transforma em bom aquilo que fere a castidade, a
fidelidade interior e a dignidade do corpo. A pornografia introduz outras pessoas e
imagens na intimidade do casal, alimenta objetificacdo e pode tornar-se
dependéncia.

A masturbagdo permanece moralmente desordenada porque separa o prazer
sexual da doagdo conjugal. A responsabilidade subjetiva pode variar, especialmente
em situacdes de habito, compulsdo ou imaturidade, mas a pessoa deve buscar
conversao e, se necessario, tratamento.

Fundamentagdo principal: Catecismo, nn. 2352 e 2354.
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VI. MATRIMONIOS MISTOS, DISPARIDADE DE CULTO E
VIDA DE FE

51. Um catolico pode casar-se com uma pessoa evangélica?

Pode, desde que seja obtida a licenca da autoridade competente e sejam
observadas as condicoes estabelecidas pela Igreja. Trata-se de matrimonio misto
entre dois batizados.

O casal deve dialogar seriamente sobre a pratica da fé, a educacao dos filhos,
o respeito a consciéncia e a vida eclesial.

Fundamentagdo principal: Cann. 1124-1129; Catecismo, nn. 1633-1637.

52. Um catolico pode casar-se com uma pessoa ortodoxa?

Pode, observadas as normas proprias. Como a outra parte € batizada, o
matrimonio valido ¢ sacramental. O direito prevé disciplina especifica para a forma
quando a parte ndo catolica pertence a uma Igreja oriental.

E necessédrio procurar a pardquia com antecedéncia para as permissoes €
orientagdes adequadas.

Fundamentacdo principal: Cann. 1124-1129, especialmente can. 1127 §1.

53. Um catolico pode casar-se com uma pessoa nao batizada?

Pode, mas existe impedimento de disparidade de culto, que precisa ser
dispensado pela autoridade competente. Sem essa dispensa, o matriménio ¢
invalido.

A parte catolica assume compromissos relativos a preservacdo da fé e a

educacdo catolica dos filhos, e a outra parte deve ser informada desses
COMpromissos.

Fundamentacgdo principal: Can. 1086, cann. 1125-1129.

54. O que fazer quando um dos esposos perde a fé?

A perda posterior da fé ndo dissolve o matrimdnio. O conjuge catdlico €
chamado a viver sua fé com perseveranga, respeito e testemunho, sem chantagem
religiosa ou desprezo.
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Quando houver oposi¢do grave a f€ ou perigo para os filhos, serd necessario
acompanhamento pastoral especifico.

Fundamentagdo principal: Can. 1055; can. 1136, 1Cor 7,12-16 como orienta¢do biblica
pastoral.
55. A esposa deve obedecer ao marido porque Sao Paulo fala de submissao?

Efésios 5 deve ser lido a partir da submissdo reciproca “no temor de Cristo”.
Ao marido ¢ pedido que ame a esposa como Cristo amou a Igreja, entregando-se
por ela.

O texto nao autoriza dominio, controle financeiro, humilha¢ao ou violéncia. A
autoridade cristd € servigo, e os esposos possuem igual dignidade e iguais direitos e
deveres quanto a comunhao conjugal.

Fundamentagdo principal: Can. 1135, Ef 5,21-33; Catecismo, nn. 1641-1642.

VII. UNIOES ENTRE PESSOAS DO MESMO SEXO E PEDIDOS
DE BENCAO

56. A Igreja Catolica reconhece o chamado “casamento homossexual”?

Nado. O ordenamento civil pode empregar a palavra casamento e atribuir
efeitos juridicos a uma unido entre pessoas do mesmo sexo. A Igreja reconhece a
competéncia do Estado sobre os efeitos civis, mas ndo pode reconhecer essa uniao
como matrimonio natural ou sacramental.

Para a doutrina e o Direito Candnico, o matrimoénio € a alianca de toda a vida
entre um homem e uma mulher, ordenada ao bem dos cOnjuges ¢ a geragdo e
educacao dos filhos.

Fundamentagdo principal: Cann. 1055-1057; Catecismo, nn. 1601 e 2357-2359; Fiducia
supplicans, n. 4.
57. Essa posicao significa rejeitar as pessoas homossexuais?

Nao. Toda pessoa possui dignidade inviolavel e deve ser tratada com respeito,
compaixdo e delicadeza. Nao sdo aceitdveis insultos, violéncia ou discriminagao
injusta.
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E preciso distinguir a dignidade da pessoa, sua historia e suas lutas da
avaliagdo moral de atos ou da definicdo objetiva de uma unido. Acolher a pessoa
nao exige alterar a doutrina do matrimonio.

Fundamentacdo principal: Catecismo, nn. 2357-2359; Dignitas infinita.

58. Uma pessoa homossexual pode participar da vida da Igreja?

Sim. Como todo batizado, ¢ chamada a fé, a oracao, a conversao, a castidade
segundo seu estado de vida e a participagdo na comunidade. A orientacdo sexual,
por si sd, nao ¢ excomunhdo nem motivo para afastamento automatico.

A participacdo sacramental e o exercicio de determinadas funcdes dependem,
como para qualquer fiel, da situagdo concreta, da disposi¢cao moral e das normas da
Igreja.

Fundamentacdo principal: Cann. 208-213; Catecismo, nn. 2358-2359.

59. Um casal do mesmo sexo pode pedir uma bén¢ao?

Duas pessoas podem aproximar-se espontaneamente e pedir o auxilio de Deus.
Segundo a Declaragdo Fiducia supplicans e seu esclarecimento oficial, pode ser
concedida uma béncdo pastoral simples, breve, espontanea e nao ritualizada as
pessoas que juntas a pedem.

Nao se abengoa a unido como unido conjugal, ndo se reconhece um
matrimonio e ndo se aprova tudo o que as pessoas vivem. Pede-se a Deus que lhes
conceda luz, protegdo, forca, cura e graca para maior fidelidade ao Evangelho.

Fundamentagdo principal: Cann. 1166-1170, Fiducia supplicans, nn. 31-41;, Comunicado
do Dicasterio para a Doutrina da Fé de 4 de janeiro de 2024, Discurso do Papa
Francisco de 26 de janeiro de 2024.

60. O que é uma béncao do ponto de vista canonico?

A béncao ¢ um sacramental: um sinal sagrado pelo qual se significam e se
obtém, pela intercessdao da Igreja, efeitos principalmente espirituais. Nao ¢
sacramento, absolvigdo, convalidacdo matrimonial nem declaragdo de aprovacao
moral.

A Sé Apostolica estabelece e interpreta os sacramentais; na sua administracao
devem ser observados os ritos e formulas aprovados. O ministro ndo possui poder
para criar um rito alternativo de casamento.

Fundamentacdo principal: Cann. 1166-1169; Catecismo, nn. 1667-1673.
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61. Como deve ser a béncao pastoral pedida por um casal do mesmo sexo ou
em situacio irregular?

Deve ser breve, espontanea, sem rito fixado, fora de qualquer forma liturgica
ou aparéncia nupcial. Pode ocorrer, por exemplo, numa conversa com o sacerdote,
peregrinacdo, visita a um santuario ou contexto simples de oragao.

Nao deve acontecer juntamente com cerimoOnia civil, nem em conexao com
ela, nem com vestes, gestos, palavras, aliangas, entrada solene, padrinhos,
fotografias organizadas ou outros sinais proprios de casamento. O esclarecimento
oficial acrescenta que nao deve ocorrer diante do altar ou em lugar de destaque que
gere confusao.

Atencao pastoral: Observar sempre as determinagdes € o discernimento pastoral
do Bispo diocesano.

Fundamentacdo principal: Fiducia supplicans, nn. 38-41;, Comunicado do Dicastério
para a Doutrina da Fé de 4 de janeiro de 2024.
62. O sacerdote pode preparar um rito ou formulario especial para essas
bénc¢aos?
Nao. A propria Declaracao pede que essas béncaos ndo sejam ritualizadas nem
regulamentadas como celebrag¢ao. Criar um formulario proprio, um roteiro publico

ou uma cerimdnia estavel poderia produzir confusdo com o matriménio e
contrariaria a disciplina dos sacramentais.

A oracdo deve conservar o carater simples, espontaneo e pastoral.
Fundamentacdo principal: Can. 1167 §§1-2; Fiducia supplicans, nn. 36-38 e 41.
63. O que responder quando as pessoas pedem que a propria uniao
homossexual seja abencoada?

Deve-se explicar com serenidade que a Igreja pode rezar pelas pessoas, mas
ndo possui poder para abencoar liturgicamente a unido como se fosse matrimonio
ou para conferir-lhe legitimagao moral.
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Uma resposta possivel €: “A Igreja acolhe vocés e pode pedir que Deus lhes
conceda luz, prote¢do e for¢ca. Contudo, ndo posso realizar uma bén¢ao da unido
nem uma cerimonia semelhante ao casamento, porque o matriménio, para a Igreja,
¢ a alianga entre um homem e uma mulher. Posso rezar por vocés e acompanha-los
no caminho da fé.”

Fundamentagdo principal: Fiducia supplicans, nn. 4-5 e 11; Comunicado de 4 de janeiro
de 2024.

64. A béncao significa que nao ha necessidade de conversao?

Nao. A béncao nao canoniza a situacao, nao absolve pecados e ndo elimina o
chamado universal a conversdo. Ela ¢ stiplica para que a graga de Deus ajude as
pessoas a abrir a vida ao Evangelho.

A Igreja ndo exige perfeigdo moral como condicdo para toda oragdo de
béngdo, mas também ndo deve transmitir que todas as escolhas sdo igualmente
conformes a vontade de Deus.

Fundamentacdo principal: Fiducia supplicans, nn. 31-35; Comunicado de 4 de janeiro de
2024.

VIII. QUEM NAO QUER CASAR NA IGREJA, MAS PEDE UMA
BENCAO

65. Um homem e uma mulher que vivem juntos ou sao casados apenas no civil
podem pedir uma bénc¢ao?

Podem pedir oragao e proximidade pastoral. Antes de responder, porém, ¢
preciso compreender por que ndo desejam ou nao podem celebrar o matrimonio na
Igreja.

Pode haver falta de catequese, medo do compromisso, rejeicio da
indissolubilidade, impedimento canonico, vinculo anterior, dificuldade documental
ou uma experiéncia religiosa negativa. Cada situacdo pede escuta e
encaminhamento proprio.

Fundamentacdo principal: Cann. 1063-1072; cann. 1083-1123; cann. 1166-1170.
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66. A bénc¢ao pode substituir o casamento religioso?

Nao. A béng¢ao ndo pode ser utilizada como ‘“casamento simplificado”,
cerimoOnia alternativa ou modo de receber aparéncia religiosa sem assumir o
sacramento.

Se o casal ¢ formado por um homem e uma mulher livres para casar e
dispostos a assumir 0 matrimonio, o caminho pastoral normal ¢ prepara-los para a
celebragdo valida, ndo inventar um rito substitutivo.

Fundamentacgdo principal: Cann. 1055-1057; can. 1108, can. 1167, Fiducia supplicans,
n. 4.

67. O que responder quando dizem: “Nao queremos casar na Igreja, mas
queremos a béncao do padre”?

Uma resposta possivel ¢é: “A Igreja deseja acolher e acompanhar vocés, e
posso rezar para que Deus lhes conceda luz e protecdo. Contudo, a béng¢ao nao
substitui o Sacramento do Matriménio nem pode funcionar como uma forma
reduzida de casamento. Precisamos conversar para compreender por que vocés nao
desejam ou ndo podem celebrar o matrimdénio e qual caminho a Igreja pode
oferecer.”

A resposta deve unir acolhimento e clareza, sem realizar uma cerimonia
ambigua.

Fundamentagdo principal: Cann. 1063-1064; cann. 1108 e 1166-1169.
68. O sacerdote pode fazer uma pequena cerimonia com aliancas, padrinhos e
bénc¢ao?
Nao deve fazé-lo quando isso criar aparéncia de casamento sem matrimonio
valido. Devem ser evitados consentimento matrimonial, troca ou béng¢ao de aliancas

como rito nupcial, entrada dos noivos, padrinhos, altar preparado, béncao nupcial,
certificado ou linguagem de esposo e esposa quando nao ha vinculo reconhecido.

A disciplina canonica exige que os sacramentais sejam administrados segundo
as formas aprovadas, e a doutrina recente rejeita expressamente qualquer béngao
semelhante a um rito matrimonial.

Fundamentagdo principal: Can. 1167 §2; can. 1108; Fiducia supplicans, nn. 4 e 38-39.

Semana Nacional da Familia 2026 < 22



PAROQUIA SAGRADO CORACAO DE JESUS - BROOKLIN | DIOCESE DE SANTO AMARO

69. E se forem catolicos casados apenas no civil e livres para casar?

Deve-se propor a convalidacdo do matrimdonio. Em muitos casos, ela pode ser
celebrada de modo simples, digno e pastoralmente bem preparado, sem necessidade
de grande festa.

Convalidar ndao ¢ apenas “dar uma béncao”. E renovar validamente o
consentimento, quando necessario, ou recorrer a sanagao radical nos casos previstos
pelo direito.

Fundamentacgdo principal: Cdnn. 1156-11635.

70. O que é convalidacao simples?

Quando um matriménio € nulo por impedimento dispensavel ou defeito de
consentimento, a convalidacdo simples normalmente exige que cesse ou seja
dispensado o impedimento e que o consentimento seja renovado pela parte ou pelas
partes, conforme o caso.

O modo concreto deve ser determinado pelo paroco ou pela Curia, depois de
examinar a situagao.

Fundamentagao principal: Cann. 1156-1160.

71. O que é sanacio radical?

E a convalidagio concedida pela autoridade competente sem renovagdo do
consentimento, quando o consentimento valido permanece e estdo presentes as
demais condigdes. Pode incluir dispensa de impedimento e da forma candnica, com
efeitos candnicos retroativos.

Nao ¢ solugdo automatica ¢ depende da autoridade e dos requisitos previstos
no direito.

Fundamentacgdo principal: Cann. 1161-11635.

72. E se um dos dois ja possui vinculo matrimonial anterior?

Nao se pode celebrar novo matriménio nem uma cerimonia que o imite
enquanto subsistir vinculo anterior. E necessario verificar documentos, natureza da
celebragdo anterior, batismo das partes e possiveis fundamentos de nulidade ou
dissolugdo prevista pelo direito.

Semana Nacional da Familia 2026 < 23



PAROQUIA SAGRADO CORACAO DE JESUS - BROOKLIN | DIOCESE DE SANTO AMARO

O casal deve ser encaminhado para atendimento pessoal e, quando necessario,
ao Tribunal Eclesiastico.

Fundamentacgdo principal: Can. 1085, can. 1060, cann. 1141-1150 e 1671-1691.

73. Pode-se abencoar a casa onde um casal em situacio irregular vive?

A casa pode ser abengoada como lugar de moradia, convivéncia, acolhimento
e oragdo. Pode-se rezar por todos os moradores, pelos filhos, pela paz e pela busca
da vontade de Deus.

A béncdo da casa ndo deve ser transformada numa celebracdo indireta da
unido nem numa substituicdo do matrimoénio. E prudente evitar linguagem nupcial
ou gestos que produzam essa impressao.

Fundamentacgdo principal: Cann. 1166-1170; Livro das Bénc¢dos,; Fiducia supplicans,
critérios gerais.

74. Negar uma cerimonia semelhante ao casamento seria falta de
misericordia?

Nao. Misericordia ndo significa realizar tudo o que ¢ solicitado. Significa
acolher, escutar, dizer a verdade, rezar e ajudar a encontrar um caminho possivel.

Uma cerimdnia ambigua poderia oferecer tranquilidade momentanea, mas
criaria confusdo sobre o sacramento e enfraqueceria o convite a regularizagdo e a
conversao.

Fundamentacgdo principal: Can. 213, cann. 1055-1057; cdn. 1167, principios pastorais
de Amoris laetitia.

IX. PERGUNTAS QUE EXIGEM CONVERSA RESERVADA

As seguintes perguntas ndo devem ser resolvidas apressadamente diante da
assembleia:

* “Meu casamento foi realmente valido?”

* “Tenho fundamento para pedir a declaracao de nulidade?”

* “Posso receber a Comunhao vivendo em nova uniao?”

* “Devo voltar para quem me agrediu?”

* “O tratamento de fertilidade que estamos fazendo € moralmente aceitavel?”

* “O medicamento que uso € contraceptivo?”
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e “Meu cOnjuge possui transtorno psicolégico: sou obrigado a manter a
convivéncia?”

* “Posso exercer determinada fun¢do na paroquia?”
* “O padre pode abengoar nossa situagao concreta?”’

Resposta recomendada: “A Igreja possui principios claros, mas a aplicacdo
depende dos fatos e da situagao concreta. Seria imprudente julgar seu caso diante
de todos. Procure-nos pessoalmente para que possamos ouvi-lo, verificar os
elementos necessarios e indicar o caminho correto.”

X. RESPOSTAS CURTAS PARA O MOMENTO PUBLICO

Sobre nulidade: “Fracasso nao significa automaticamente nulidade. O Tribunal
investiga se o vinculo nasceu validamente.”

Sobre violéncia: “A indissolubilidade ndo obriga ninguém a permanecer em
perigo. A separacao pode ser legitima e necessaria.”

Sobre divorciados: “Nao estdo excomungados. Precisam de acolhimento,
acompanhamento e discernimento.”

Sobre nova uniio e Comunhio: “N3o hd resposta automatica; € necessario
discernimento pessoal no foro interno, segundo a doutrina e as orientagdes da
Igreja.”

Sobre casamento entre pessoas do mesmo sexo: “A Igreja respeita toda pessoa,
mas reconhece como matrimonio apenas a alianca entre um homem e uma mulher.”

Sobre béncaos: “Pode-se pedir a bén¢do de Deus sobre as pessoas; ndo se abengoa
a unido como casamento nem se realiza rito nupcial alternativo.”

Sobre casal civil que nao quer casar na Igreja: “A béncdo nao substitui o
sacramento. O primeiro passo € compreender o impedimento ou a recusa e oferecer
um caminho de regularizacao.”

Sobre métodos naturais: “A Igreja ensina paternidade responsavel, sem separar
deliberadamente unido conjugal e abertura a vida.”
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CONCLUSAO

A doutrina catdlica sobre o matrimdnio ¢ exigente porque considera o amor
humano grande demais para ser reduzido a sentimento passageiro, interesse
individual ou contrato provisorio. A Igreja anuncia a unidade, a fidelidade, a
indissolubilidade e a abertura a vida como dimensdes da verdade do amor conjugal.

Ao mesmo tempo, a Igreja encontra familias marcadas por fragilidades,
pecados, doengas, abandonos, violéncias e historias complexas. Sua missdo nao €
escolher entre verdade e misericérdia, mas anunciar a verdade com misericordia e
exercer a misericordia sem ocultar a verdade.

O objetivo destas respostas ndo ¢ vencer discussdes, mas ajudar cada pessoa a
dar um passo possivel em dire¢do a Deus, a conversdo, a justica, a cura, a
regularizacdo de sua situagdo e a plenitude do amor.

REFERENCIAS OFICIAIS PRINCIPAIS

* Codigo de Direito Candnico: cann. 1055-1165 (matriménio); cann. 1166-1170 (sacramentais
e béncaos); cann. 915-916 (disciplina eucaristica); cann. 1671-1691 (causas
matrimoniais).

* Catecismo da Igreja Catolica: nn. 1601-1666; 1667-1673; 2331-2400.

* Concilio Vaticano II, Constitui¢do pastoral Gaudium et spes, nn. 47-52.

* Sdo Jodo Paulo II, Exortagdo apostolica Familiaris consortio.

* Bento XVI, Exortacao apostolica Sacramentum caritatis.

* Francisco, Exortagdo apostolica Amoris laetitia.

e Paulo VI, Enciclica Humanae vitae.

* Congregacao para a Doutrina da F¢, Instrugdes Donum vitae e Dignitas personae.
* Francisco, Motu proprio Mitis Tudex Dominus lesus.

* Dicastério para a Doutrina da Fé, Declaracao Fiducia supplicans sobre o sentido pastoral das
béncaos, 18 de dezembro de 2023.

* Dicastério para a Doutrina da F¢, Comunicado a imprensa sobre a recep¢ao de Fiducia
supplicans, 4 de janeiro de 2024.

* Francisco, Discurso aos participantes da Assembleia Plenéria do Dicastério para a Doutrina
da Fé, 26 de janeiro de 2024.

* Dicastério para a Doutrina da F¢, Declaragdo Dignitas infinita sobre a dignidade humana.
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